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वार्षिक अंदाज पत्रक 2022 – 23 

शाळेच ेनाव :                                                                                                                                                           इयत्ता: 7 वी                       र्वषय : समाज र्वज्ञान  

र्शक्षकांच ेनाव :  

 

अ.क्र. 

 

महिना  

 

घटक 

 

अध्ययनाांश / अध्ययन हनष्पत्ती  
ताहिकाांची 

िांख्या 

अांदाजाप्रमाणे 

पूणण झाले का? 

पूणण झाले 

निल्याि कारण? 

पूणण करण्यािाठी घेण्यात 

येणाऱ्या उपाययोजना 

हशक्षकाांची 

ििी 

1  मे  
 

इदं्रधनुष्य काययक्रम 
     

2 जून 
 

इहतिािाचे मूळ 

स्त्रोत  

नैदाहनक चाचणी  

अध्ययन हनष्पहत्त – 1: इहतिािाचे मूळ स्त्रोत जाणून घेतात. 

     

 

3  

 

जुलै  

इहतिािाची 

कालगणना 

अध्ययन हनष्पहत्त – 2 : इहतिािातील कालगणनेची हिशेषता आहण मित्ि िमजून 

घेणे. दोन घटना िमजून घेऊन कालानुक्रमे हििरण करतात. 

     

 

4 

मध्ययुगीन 

भारताच्या 

इहतिािाचे पुरािे 

अध्ययन हनष्पहत्त – 3 : मध्ययुगीन भारताच्या इहतिािाची पुनरणचना करण्यािाठी 

उपयुक्त ठरू शकणारे स्त्रोत ओळखतात. 

     

 

5 

मध्ययुगीन 

भारताची 

कालगणना 

अध्ययन हनष्पहत्त – 4 : उत्तर आहण दहक्षण भारताला िांबांहित ऐहतिाहिक घटनाांचा 

कालक्रम िमजून घेतात.  

( आकाररक मूल्यमापन -1 : 18/07/2022 ते 22/07/2022 ) 

     

 

6  

 

 

 

 

 

 

ऑगस्ट  

उ. आहण द. 

भारतातील 

घटनाांमिील अांतर 

अध्ययन हनष्पहत्त – 5 : उत्तर आहण दहक्षण भारतातील घटनाांमिील अांतर आहण 

िांबांि हििरण करतात. 

     

 

7 

मध्यकालीन 

काळातील 

 शािन पद्धती 

अध्ययन हनष्पहत्त – 6 : मध्यकालीन काळातील शािन पद्धतीची यादी करून 

पररभाहषत करतात. 

     

8 िामाहजक, 

िाहमणक बदल 

अध्ययन हनष्पहत्त 7 : मध्ययुगात झालेले िामाहजक आहण िाहमणक बदल जाणून घेतात. 
     

9 हदशा अध्ययन हनष्पहत्त – 16 : हदशा ओळखून दैनांहदन जीिनात िापर करतात. 
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अ.

क्र. 

 

महिना  

 

घटक 

 

अध्ययनाांश / अध्ययन हनष्पत्ती 
ताहिकाांची 

िांख्या 

अांदाजाप्रमाणे 

पूणण झाले का? 

पूणण झाले 

निल्याि कारण? 

पूणण करण्यािाठी 

घेण्यात येणाऱ्या 

उपाययोजना 

हशक्षकाांची 

ििी 

10  

 

 

िप्टेंबर  

नकाशे अध्ययन हनष्पहत्त – 17 : नकाशा िाचन कौशल्य प्राप्त करून नकाशे तयार करतात. 
     

11  

राज्य घटनेची 

गरज 

अध्ययन हनष्पहत्त – 21 : राज्य घटनेची गरज िमजून घेतात. भारतीय राज्य घटनेची 

िांहििान िभा िाचतात आहण जाणून घेतात. कनाणटकातील प्रमुख व्यक्तींचा 

पररचय करून घेतात. ( आकाररक मूल्यमापन - 2 : 22/09/2022 ते 24/09/2022 ) 

     

12 मुलभूत िक्क 

आहण कतणव्ये 

अध्ययन हनष्पहत्त – 22 : दैनांहदन जीिनातील प्रिांगात मूलभूत िक्काांचा िापर 

करून ते िमजून घेणे. 

     

13   ऑक्टोबर   ( िांकहलत मूल्यमापन – 1 : 17/10/2022 ते 25/10/2022 )   
     

 

 

14 
 

 

 

 

नोव्िेंबर  

 

 

युद्धाची कारणे 

आहण पररणाम 

 

अध्ययन हनष्पहत्त – 8 : युद्धाची कारणे आहण पररणाम िमजून घेतात. 

     

 

15 जल मागाणचा शोि अध्ययन हनष्पहत्त – 9 : िमुद्र मागाणच्या शोिाि कारणीभूत घटक िमजून घेतात. 
     

 

16  

ईस्ट इांहिया 

कां पनी 

प्रशािनाचा 

हिस्तार 

 

अध्ययन हनष्पहत्त – 10 : ईस्ट इांहिया कां पनीने आपले हनयांत्रण िांपूणण भारतािर 

हिस्ताररत केले याचे हििरण करतात. 

( आकाररक मूल्यमापन – 3 : 26/12/2022 ते 28/12/2022 ) 

     

 

 

17 

 

 

 

हििेंबर  

 

कृषी के्षत्रािर 

हिटीश राजिटीचा 

पररणाम 

 

अध्ययन हनष्पहत्त – 11 : कृषी के्षत्रािर हिटीश राजिटीचा पररणाम याचे हिशे्लषण 

करतात.   

     

हिटीश 

राजिटीच्या 

िुिारणा 

 

अध्ययन हनष्पहत्त – 12 : हिटीश राजिटीच्या िुिारणा आहण भारतीयाांची प्रहतहक्रया 

याचे हिशे्लषण करतात.   

     

  

18 

 िामाहजक 

आहण िाहमणक 

िुिारणा 

अध्ययन हनष्पहत्त – 13 : हिटीशाांच्या राजिटीत भारतातील िमाजिुिारक आहण 

िमणिुिारक याांच्याहिषयी िमजून घेतात.  

( आकाररक मूल्यमापन - 4 : 04/02/2023 ते 06/02/2023 )  
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अ.

क्र. 

 

महिना  

 

घटक 

 

अध्ययनाांश / अध्ययन हनष्पत्ती 
ताहिकाांची 

िांख्या 

अांदाजाप्रमाणे 

पूणण झाले का?  

पूणण झाले 

निल्याि कारण? 

पूणण करण्यािाठी 

घेण्यात येणाऱ्या 

उपाययोजना 

हशक्षकाांची 

ििी  

19  

 

 

 

जानेिारी 

गाांिीयुग अध्ययन हनष्पहत्त – 14 : स्िातांत्र्य चळिळीत गाांिीजींचे मागण िमजून घेतात. 
     

20 कनाणटक 

एकीकरण आहण 

िीमा िाद 

अध्ययन हनष्पहत्त – 15 : कनाणटक एकीकरण चळिळ आहण िीमा िादाहिषयी 

िमजून घेतात. 

     

21  

भूखांि 

अध्ययन हनष्पहत्त – 18 : जगाच्या नकाशामध्ये खांि आहण मिािागर शोिणे. 

अक्षाांश- रेखाांश हनदेशाांक िापरून नकाशा अथिा अटलाि मध्ये ििण खांिाांचे स्थान 

िमजून घेतात. 

     

22  

 

फेिुिारी 

 

ििामान 

अध्ययन हनष्पहत्त – 19 : अक्षाांश, रेखाांश िे स्थान, ििामान आहण िनस्पती िर किे 

पररणाम करतात ते िाांगतात. 

     

23 आहशया खांि अध्ययन हनष्पहत्त – 20 : आहशया खांिाची प्रमुख िैहशष््टये िाचतात आहण िमजून 

घेतात. 

     

24  

माचण 

राज्याची 

मागणदशणक तत्िे 

अध्ययन हनष्पहत्त – 23 :  राज्याच्या मागणदशणक तत्िाहिषयी िमजून घेतात. 
     

25 भारताची 

िांरक्षण दले 

अध्ययन हनष्पहत्त – 24 : भारताची िांरक्षण दले, भूिेना, नौिेना आहण िायु दल 

याहिषयी िमजून घेणे. 

     

26 एहप्रल  ( िांकहलत मूल्यमापन – 2 : 01/04/2023 ते 05/04/2023 )    िमुदायदत्त शाळा कायणक्रम आहण हनकाल प्रदशणन  

 


