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आजचा सुिवचार : 

“शरीराला आकार देणारा कंुभार Ìहणजे Óयायाम.” 
 

आजचे पंचांग : 

वार – बुधवार 

ितथी – शु. 10  

न±ý – िचýा  

सूयōदय – सकाळी 06. 06 वाजता 

सूयाªÖत –  सायंकाळी 7. 18 वाजता 
 

आजचे िदनिवशेष : 

1) 1998 : सयंुĉ राÕůां¸या मानवी ह³कािवषयी सावªिýक जाहीरनाÌयाला पÆनास वष¥ पूणª 

2) 1921 : भारताचे 9 वे पंतÿधान पी. Óही. नरिसÌहा राव यांचा जÆमिदन. 
 

आजचे इिंµलश शÊद : ( Fruits / फळे ) : 

1) Week - आठवडा            2) Sick - आजारी       3) Honest - ÿामािणक 
 

आजची ÿĳमंजुषा :  

1) ‘माझी आई’ या िवषयावर दोन वा³ये सांगा.        

2) आपली ²ान¤िþये िकती व कोणती? 

3) इधंांची नावे सांगा.   

4) पाÁया¸या ľोतांची नावे सांगा. 

5) िýकोना¸या तीन कोनांची बेरीज िकती असते? 
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